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РЕЗОЛЮЦИЯ 
Круглого стола №19 

«Проблемы демографии в РФ: ранняя диагностика и профилактика 
репродуктивного здоровья» 

XV Всероссийский конгресс пациентов 
Россия, Москва, 27 ноября 2024 года 

 
27 ноября 2024 г. в рамках XV Всероссийского конгресса пациентов состоялось 

заседание Круглого стола «Проблемы демографии в РФ: ранняя диагностика и 
профилактика репродуктивного здоровья». 

С целью повышения рождаемости в Российской Федерации, улучшению женского 
здоровья и совершенствования программы диспансеризации граждан репродуктивного 
возраста по оценке репродуктивного здоровья участники Круглого стола рекомендуют 
следующее:  

Министерству здравоохранения Российской Федерации:  
1. Разработать комплекс (программу) мероприятий по повышению выявляемости 

мужского бесплодия в первичном звене здравоохранения и создать 
унифицированные требования к регистрации выявленного заболевания. 

2. В целях формирования мультидисциплинарного подхода при лечении 
ожирения при участии НМИЦ терапии и профилактики, НМИЦ 
эндокринологии, ФИЦ питания, Сербского и Ассоциации бариатров 
проработать вопрос создания Порядка по оказанию медицинской помощи 
взрослым пациентам с диагнозом «ожирение. 

3. Дополнить Приказ Минздрава России от 15.03.2022 N 168н «Об утверждении 
порядка проведения диспансерного наблюдения за взрослыми» следующими 
заболеваниями: эндометриоз, аномальные маточные кровотечения. 

Министерству здравоохранения Российской Федерации и Министерству труда 
и социальной защиты Российской Федерации: 

1. Внести дополнения в Приказ Минтруда России от 21 марта 2017 г. 293н «Об 
утверждении профессионального стандарта "врач-лечебник (врач-терапевт 
участковый)" в раздел «3.1.2. Трудовая функция. Проведение обследования 
пациента с целью установления диагноза» в части установления обязанности 
врача проактивно выявлять нерегулярность/отсутствие менструального цикла и 
в случае наличия жалоб на нерегулярность/отсутствие цикла – направлять на 
обследование и лечение к врачу-гинекологу. 

Субъектам Российской Федерации, государственным органам управления 
здравоохранения субъектов Российской Федерации: 

1. В рамках диспансеризации взрослого населения репродуктивного возраста по 
оценке репродуктивного здоровья важно сохранять фокус на выявление 
нарушений менструального цикла и их коррекцию как одну из ключевых 
составляющих, положительно влияющих на демографическую ситуацию в 
стране.  

Министерству здравоохранения Российской Федерации и Федеральному Фонду 
обязательного медицинского страхования: 

1. Сообщить данные о количестве человек, прошедших диспансеризацию 
взрослого населения репродуктивного возраста по оценке репродуктивного 
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здоровья, с разбивкой на мужчин и женщин, задействовании первого и второго 
этапа диспансеризации, процент выявленных заболеваний и нарушений 
репродуктивного здоровья. 

2. Проводить широкую информационную работу в школах, среднеспециальных 
учебных заведениях и в ВУЗах. 


